PLAN DAY 2
I. Đối tượng:
a. BTC (7)
b. TNV (21)
c. Mentors (5)
d. Các em (30)
II. Thời gian: Chủ Nhật (28/11), từ ______ đến _______.
III. Địa điểm: Mái ấm Mai Tâm – Số 23, Đường 15, Khu Phố 1, Phường Hiệp Bình Chánh, Quận Thủ Đức.
IV. Concept:
A. Bối cảnh:
	- Ngày 2: Đi giải cứu ông già Noel với hình thức Amazing Race, mỗi trạm sẽ có manh mối dẫn đến hang của yêu tinh xanh. Cứu được ông già Noel, các bạn nhỏ sẽ đưa những tấm thiệp cho ông và được ông tặng quà.
B. Mục đích:
	1. Tạo cơ hội cho tình nguyên viên và các em tiếp xúc với nhau, thông qua đó học được nhiều điều hay, bổ ích, có cái nhìn lạc quan hơn về cuộc sống xung quanh.
	2. Mang tiêu chí chương trình: “Heart to heart – Mỗi người đều có thể là ông già Noel.”
		- Hãy mở rộng trái tim và chấp nhận các em nhỏ nhiễm HIV, vì HIV không lây qua đường trái tim. 
C. Chi tiết ngày 2:
	Thời gian
	Hoạt động
	Nội dung
	Checklist
	Note
	PIC 

	10p đầu Day 2
	Khởi động
	Nhắc các em về những gì đã làm bữa trước. Giúp các em nhớ lại các em cần làm những gì.
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	3h30p còn lại Day 2
	Amazing Race
	*Chạy tiếp sức
- Trong vòng 30 giây, các thành viên trong nhóm phải chạy một quãng đường 100m (50m đi, 50m về). Khi về đến nơi, các thành viên trong nhóm phải đập tay người đang đứng chờ. Nếu trong vòng 30 giây mà thành viên đó vẫn chưa hoàn thành đoạn đường, thành viên đó phải chạy thêm một vòng nữa. Sau khi chơi xong, người dẫn trò chơi sẽ phát cho mỗi đội một mẩu giấy.
	1. P.E. cones
- Để canh khoảng cách 100m.

b. Mảnh giấy
Thông điệp: Hãy đi về hướng đông/tây/nam/bắc (x) bước chân, sau đó rẽ trái/phải (x) bước.
	- Cần một bạn đứng làm chủ trò chơi (trọng tài) để:
   1. Bấm giờ
   2. Phân thắng/thua
   3. Xử lý tình huống gian lận
   4. v.v…
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	*Yoga nhóm
Mỗi đội sẽ được người dẫn trò chơi phát một bức ảnh khác nhau và nhiệm vụ của mỗi đội là đoàn kết cũng với nhau để tạo hình được như trong ảnh. Sau khi thực hiện xong nhiệm vụ, người dẫn trò chơi sẽ phát cho mỗi đội một gợi ý.
	1. Thảm

2. Giấy A4
- Hình vẽ một tư thế yoga nhóm đơn giản. 
- Tham khảo: http://www.doyouyoga.com/7-benefits-of-partner-yoga-and-5-poses-to-get-you-started/ 

3. Mảnh giấy
- Thông điệp:  Hãy đi qua (x) cây dọc đường. Đến cây thứ (x), bạn sẽ gặp một bất ngờ.   
	- Cần một giảm kháo xem xem nhóm đó đã tạo hình giống như hình mẫu đã được đưa chưa.


	Program

	HOẠT ĐỘNG CHÍNH 

Thời gian dự kiến xảy ra: 60p – 90p.
	
	*Văn – Kịch
Cho sẵn một mẫu chuyện về Giáng Sinh. Mục tiêu của trò chơi là cho mỗi nhóm tự sáng tạo ý tưởng, tình tiết câu truyện, dựa trên bố cục cho sẵn. Mỗi thành viên trong nhóm sẽ viết thêm 2 câu vào câu chuyện có sẵn, và sau đó truyền theo một vòng tròn cho đến người cuối cùng trong nhóm. Sau khi viết xong câu chuyện, nhóm viết sẽ phải chờ cho nhóm sau mình đến. Nhóm đến sau sẽ đóng kịch dựa trên câu chuyện mà nhóm đến trước đã viết. Sau khi nhóm đến sau đóng xong câu chuyện, nhóm đến trước sẽ nhận được một mẩu gợi ý và tiếp tục cuộc hành trình, nhóm đến sau sẽ viết một câu truyện mới, dựa trên một bố cục mới (trở thành nhóm đến trước). 
	1. Giấy A4
- Ghi sẵn một đoạn câu chuyện, để cho mỗi nhóm tự tiếp tục sáng tác dựa theo đoạn đã cho.
2. Đồ nghề diễn kịch cơ bản liên quan đến Noel.
- Ví dụ: nón ông già Noel, hộp quà, cây thông, kẹo Noel (hình cây gậy, sọc trắng sọc đỏ), .v.v…

3. Mảnh giấy
- Thông điệp:
GẤP, GẤP! Hãy chạy về lại chỗ chúng ta bắt đầu chơi nào!
	- Cần một người làm chủ trò chơi để phát ra mẫu chuyện cho sẵn.
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	*Từ trái tim, đến trái tim…
- Mỗi nhóm sẽ được phát sáu bong bóng (giấu kẹo/thông điệp gì đó bên trong bong bóng từ trước, nhưng không được để cho các nhóm biết), và nhiệm vụ của mỗi nhóm là dựa theo các hình chỉ dẫn, các thành viên trong nhóm phải làm được sáu bong bóng hình trái tim.
	1. Bong bóng nghệ thuật 

2. Kẹo
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	*… mỗi người đều là một ông già Noel.
Sau khi tất cả các nhóm làm xong bong bóng, các nhóm sẽ trao bong bóng cho nhau. Sau đó, người dẫn trò chơi sẽ phát cho mỗi bạn một cây kim chỉ. Nhiệm vụ của các bạn là chích cho bong bóng nổ, và tìm món quà bí ẩn đã được giấu từ trước.  
	1. Kim
	Cần một giám khảo phát kim, và nói rõ cách sử dụng cũng như nói với các em cần phải tuyệt đối cẩn thận khi sử dụng.
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	20p cuối Day 2
	Tạm biệt
	Trao nhau mấy tấm thiệp được làm vào ngày 1. Tình nguyện viên sẽ đưa lá thư mình viết ra cho các em, và đọc cho nhau nghe. Tạm biệt nhau.
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